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PSICODINAMICA DO SADICO

O individuo portador deste tipo de personalidade apresenta tendéncia para
mandar e tem um carater muito mais forte que as demais pessoas. Nunca temem o
fracasso, assumem muitas das responsabilidades de outros, sendo habeis e competentes.

No entanto, se os tracos acima se intensificam, passa a representar um
grande problema, pois deixa de lado a ética, fazendo o possivel para dominar, conseguir
poder e atingir o que pretendem em detrimento do interesse alheio.

Na génese deste comportamento observa-se comprometimento biologico e
desestruturacdo familiar. Biologicamente, tem sido observado um padrdo colérico de
reacdo infantil com explosdes temperamentais quando se sentem frustrados. A crianca
passa a apresentar um comportamento intimidatorio para com seus iguais. Esse
comportamento desperta nos seus cuidadores uma reacdo de hostilidade e violéncia, o
que funciona como um processo repetitivo de troca de agressividade. Assim a crianca
aprende que a forma de lidar com o0 mundo € por meio da agressividade.

A hostilidade familiar, devido a frustracGes dos pais com relacdo aos seus
objetivos profissionais, a vida conjugal, a situacdo de vida sdo descarregadas sobre o
filho sob a forma de distanciamento afetivo, castigos constantes, abuso e desrespeito
fisico e psiquico, 0 que provoca na crianga sentimento de exploracdo, de injustica, de
méagoa que ela ird utilizar para com seus semelhantes.

O séadico se caracteriza por exercer o poder, a autoridade e responsabilidade
de forma confortavel. S8o0 muito disciplinados e impde a disciplina aos seus
subordinados. Nao se ddo por vencidos, com isso empenham esforcos descomunais para
cumprir uma meta, chegam até a serem fisicamente agressivos. Tem grande controle
sobre as emocdes e seus impulsos sexuais sao intensos.

Normalmente dirigem o trabalho e familia. Quando ndo questionados
podem ser carinhosos, porém séo furiosos quando consideram alguma atitude desleal.
Agem de forma impiedosa para recuperar seu poder. Como adversarios, S0 0S mais
duros, visto que quanto mais dificil o desafio mais se sentem estimulados. Nestas
situacOes honra, moral, lealdade da parte do sadico ndo existe. Portanto, sdo intolerantes
a derrota e a ineficécia.

Utilizam sua ira, coacdo e violéncia para atemorizar os demais, pois se
julgam acima de qualquer norma ou lei. Por isso, normalmente formam boa parceria
com pessoa crédula e tolerante, notadamente, as submissas. Tiram proveito das pessoas
dependentes e autodestrutivas (masoquistas). Estas pessoas ndo representam ameaca a
sua independéncia e autoestima.
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O comportamento sddico € explosivo, agressivo e bélico. Apresentam
opinibes dogmaticas com reagBes devastadoras tanto fisicas, chegando a serem
sexualmente abusivos, como psicolégicas, pois seus comentérios denigrem os demais.
Utiliza da humilhagéo, sarcasmo, ameaca e violéncia para conseguir o respeito dos
demais. Também sdo desconfiados diante das expressdes de afeto. Nao parecem ter
consciéncia de sua atitude lesiva e carecem de empatia.

Emocionalmente apresentam incapacidade para sentir afeto, temperamento
excitavel e irritdvel, sentem prazer com a dor alheia e séo insensiveis a dor e ao castigo
aplicado a eles mesmos. Por vezes se envolvem com drogas e alcool, o que os torna
mais desequilibrados emocionalmente.

Socialmente maltratam os empregados, abusa dos filhos e companheiro,
cometem delitos. E um traco marcante em muitos criminosos. Estes individuos se véem
como perfeitos, enérgicos, obstinados e realistas. Pensam no semelhante como
irresponsavel, folgado, fraco e inferiores.
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