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COMO “TRATAR” A EDUCACAQ?

Atualmente, a pratica clinica, vem acolhendo, em consultérios, inumeras
discussGes que abrangem o ensino, o papel das instituicbes educacionais, a escolha
profissional, a metodologia de ensino, o papel da familia e seus respectivos impactos na
formacéo psicopedagogico dos estudantes. Fato que reflete no retorno de graduados as
faculdades ou universidades em busca da chamada “segunda formagdo”; e, isto tem
ocorrido por escolhas imaturas, fatores econémicos, expectativas dos pais depositadas
em mentes ainda adolescentes que confundem seus desejos com suas necessidades, ora
de retribuir, ora de agradar, ou até mesmo “ndo desagradar” aos pais e, por vezes,
familiares. Pais que depositam nos filhos o futuro econémico da familia ou seus
proprios sonhos nado realizados e que nao conseguem compreender o real papel e limite
das instituicdes de ensino. E instituicbes de ensino que depositam no aluno seu
marketing promocional, atraves da necessidade de divulgar o nimero de aprovados no
vestibular ou de profissionais formados pela instituicdo, ou ainda por sentirem
dificuldade de interagir com os pais na busca de melhores solugdes para as diversas
demandas: familia, instituicdo e aluno. Diante deste panorama educacional é preciso que
projetos sejam desenvolvidos para contribuir com o ensino, no intuito de devolver-lhe o
lugar de que faz jus.

Dinamica familiar:

O enfoque voltar-se-&4 para aspectos tais como a reorganizacdo da fungéo
paterno-materna expresso em sentimentos como culpa, auséncia e atengéo, fatores esses
que acabam por desencadear uma supervalorizacdo de elementos tais como a
(in)satisfacdo e (ndo)realizacdo do “ser que aprende” em detrimento do aprendizado
cooperativo. O desdobramento dai advindo produzird uma relativizacdo de parametros
de conduta onde se confunde conceitos elementares de certo e errado, direitos e deveres,
entre outros. E neste ponto que a funcdo da familia surge como fator que tem por
finalidade garantir o pertencimento e crescimento, além de ser o responsavel pela arte
de acompanhar e interferir nas transformacGes sociais por meio do seu compromisso
ético tanto com a Instituicdo, como com a promocdo do conhecimento e escolha do
lazer, pois isto tera como resultado o reconhecimento da “familia” como suporte a
construcdo da identidade, o que sO pode ocorrer se a familia voltar a incluir-se no
processo educacional. O que ocorre a partir do legado da familia ao ser em processo de
aprendizagem, em outras palavras, ¢ a familia que cabe a transmissdo dos valores
disciplinares, de gratid&o, de religiosidade, de cidadania.
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O insucesso familiar ou seu alheamento tem contribuido para “confusdo” dos
seus proprios valores que irdo se refletir no processo educacional uma vez que 0s
estudantes passam a ter o fardo de arcar com a resposta a seguinte pergunta: como
responder a expectativa dos pais? O resultado de tamanha e inadequada
responsabilidade tem sido: bloqueios e restricdo a criatividade e contencdo;
irritabilidade, resposta impulsiva ao contexto, baixo limiar de tolerancia, sentimento de
rejeicdo, transgressdo, inconformacgdo, mentiras, dissimulacdo, manipulacdo e furto,
agressividade e violéncia, dificuldade de escolha profissional, instabilidade emocional,
fracasso escolar... Diante de tal perspective, de um panorama tdo nebuloso, existiria um
antidoto, e a proposta do projeto se volta para a retomada do “significado”, deste modo
propde um trabalho capaz de promover, junto as instituices de ensino, uma boa
qualidade de contato, estimular a percepcdo acurada dos seguimentos envolvidos,
promover a formacdo e vinculos afetivos significativos, desenvolver consciéncia
reflexiva, investir na relacdo respeitosa dialogica, estimular a auto-regulacdo, instruir
sobre o controle dos impulsos, estimular as escolhas éticas, auxiliar os profissionais por
meio de ac¢Oes especializadas.

Funcéo da Instituicdo de Ensino:

E dificil para uma instituicio de ensino realizar seus objetivos educacionais
caso tenha dificuldade ou ndo saiba cativar a familia e sociedade na qual esta inserida.
Isso é possivel se a instituicdo incluir em seu projeto educacional o exercicio da
“representatividade” acolhendo as demandas sociais, discutindo estratégias,
implementando ag¢des conjuntas com o fim de maximizar o tempo de estudo devolvendo
processo de aquisicdo do conhecimento; mas também é papel da instituicdo ser
formadora de opinido atraves de um ensino que contemple a emocdo e a simbolizagéo,
bem como que tenha o compromisso de construir a cidadania.

Dentro deste aspecto, poder-se-a4 resgatar perspectivas optando por uma
dindmica escolar fundamentada tanto no lluminista quanto no Humanista. No primeiro
caso pode-se constatar que o lluminismo legou a retoérica a partir do enfoque sobre a
I6gica materialista objetiva, que aliada a dialética humanistica introduz o simbolismo e
0 subjetivismo ao cenario do aprendizado. Isto leva a busca da razdo e da objetividade
aliada a maturacdo do processo criativo subjetivo. Este processo educacional levantara
questdes tais como: quem é genial? quem € limitado?, pois é exatamente diante deste
espaco que se abre, a partir dos questionamentos propostos, que se poderao encontrar 0s
meios para se superar mitos conceituais sobre a forma e estrutura do ensino expressos
em dualidades tais como: seriedade X alteratividade, ciéncia X ética, aprendizado:
objetivo X ludico, resultados X maturacdo, escolas X “clubes de ensino”,
intelectualidade X cultura, pedagogia: analdgica X simbolica.

Implicac6es da Inacdo Familiar-Institucional-Social:

E inevitavel que os alheamentos dos trés segmentos educacionais produzam
impacto negativo junto ao ser que aprende, como por exemplo, a excluséo social que
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podem ser avaliadas por questionamentos tais como: a quem, as expectativa e
“rendimentos” escolares cada vez mais voltados para resultados, excluem?, o que as
estatisticas e as notas de provas e exames verdadeiramente evidenciam, falhas de quem
aprende ou de quem ensina?, por que se centraliza as assertividades somente sobre o
aluno, isto ndo implica numa desidentificacdo cultural?, ndo estd ocorrendo uma
patologizacdo da singularidade?, e o que dizer da politica e estratégia educacional, ndo
estariam tornando-se orfas, ou produzindo orfaos?

E as consequiéncias para o aluno, tém sido avaliadas?, como fica e ao que
tem levado a rotulacdo?, o que dizer sobre o aumento aterrorizante dos adoecimentos,
notadamente de frequentes diagnésticos de Transtornos: adaptativo, fébico, ansioso,
personalidade, alimentar, sexual, depressivo, de TDAH (Transtorno de déficit de
atencéo e hiperatividade), muitas vezes apenas situacional, ... estariam ocorrendo tantas
doengas assim ou estariamos criando tantos sintomas?, € um modismo ou uma
consequéncia?, daqui hd dez anos como estardo os “alunos medicados” de hoje
vivendo?, ou estardo dependendo de drogas mais sofisticadas?, pois se assim for o que
estaria nos distinguindo dos vendedores de entorpecentes?; se somos nos, participes do
processo educacional, 0os responsaveis por uma sociedade de intelectuais doentes,
dependentes e rotulados. Isso ndo conduzira ao enfraquecimento das sociedades?, a
incapacidade de lidar com o diferente e com as frustracbes?, as alteracbes de
comportamento e conduta, ao desinteresse pelos estudo, a falta de concentracdo, ao
baixo limiar de frustracdo, a falta de persisténcia, ao desrespeito ao outro, a
instabilidade emocional, a violéncia? E ndo é a educacdo responsavel e de qualidade de
pais, professores, alunos e da instituicdo, o melhor remédio para estes males ou a
melhor luz para esta escuriddo?

Por estas razbGes a reformulacdo educacional deve ter o compromisso de
buscar parceria entre Familia-Instituicdo-Sociedade, deve reintegrar a Cognicgao-
Cultura-Simbolico ao contexto de aprendizado, deve responsabilizar-se, fiscalizar e
implementar, de forma multidisciplinar e por meio de todos os segmentos sociais, novas
e responsaveis politicas educacionais visando a formacdo de um alunado singular,
emocionalmente estavel e capacitado a serem melhores: alunos, pais, mestres e
profissionais, bem como, sociabilizados como sujeito-cidaddo; deve comprometer-se
com o formar e informar para deste modo ser capaz de construir uma IDENTIDADE
socio-cultural.

Dr. Mauricio Aranha - Médico pela Universidade Federal de Juiz de Fora; Especialista em Neurociéncia e
Saude Mental pelo Instituto de Neurociéncias y Salud Mental da Universidade da Catalunya; Pesquisador
do Ndcleo de Psicologia e Comportamento do Instituto de Ciéncias Cognitivas. E-mail:
dr_mauricioaranha@yahoo.com.br

Dr. Mauricio Aranha icc_brasil@yahoo.com.br


mailto:dr_mauricioaranha@yahoo.com.br

